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NOTA TECNICA N2 001/2018 SMS GOIANIA

GERENCIA DE CICLOS DE VIDA

Goiania, 11 de julho de 2018.

ASSUNTO: Orientar e normatizar o fluxo de atendimento na Rede de Atencdo a Saude
da Mulher referente ao Cancer do Colo do Utero na Secretaria Municipal de Saude de

Goiania, baseado nas orientacdes e protocolos do Ministério da Saude.

O cancer do colo do utero é caracterizado pela replicacdo desordenada do
epitélio de revestimento do 6rgdo, comprometendo o tecido subjacente (estroma) e
podendo invadir estruturas e érgaos contiguos ou a distancia. Ha duas principais
categorias de carcinomas invasores do colo do Utero, dependendo da origem do
epitélio comprometido: o carcinoma escamoso, tipo mais incidente e que acomete o
epitélio escamoso (representa cerca de 90% dos casos), e o adenocarcinoma, tipo mais
raro e que acomete o epitélio glandular (cerca de 10% dos casos).

E uma doenca de desenvolvimento lento, que pode cursar sem sintomas em
fase inicial e evoluir para quadros de sangramento vaginal intermitente ou apds a
relacdo sexual, secrecdo vaginal anormal e dor abdominal associada a queixas urinarias
ou intestinais nos casos mais avangados.

Com aproximadamente 530 mil casos novos por ano no mundo, o cancer do
colo do utero é o quarto tipo de cancer mais comum entre as mulheres, excetuando-se
os casos de pele do tipo ndo melanoma. Ele é responsavel por 265 mil ébitos por ano,
sendo a quarta causa mais freqliente de morte por cancer em mulheres.

Em Goiadnia sdao esperados 140 casos novos de cancer do colo do Utero em
2018. O numero de 6bitos no municipio por esta mesma causa aumentou de 38 em
2010 para 64 em 2015 com uma mortalidade de 5,58 e 9,17 por 100.000 habitantes,
na populacao feminina, respectivamente. Virias acGes foram desenvolvidas
no decorrer dos anos culminando com a implantacdo do Sistema de Informacdo de
Cancer (SISCAN) no ambito dos SUS, a redefinicdo da Qualificacdo Nacional em
Citopatologia na prevencdo do cancer do colo do Utero (Portaria 3388/GM/MS de 2013
- QualiCito) no ambito da Rede de Atencdo a Saude das Pessoas com Doencas Cronicas.
A QualiCito consiste na definicdo de padrdes de qualidade e na avaliacdo da qualidade
do exame citopatolégico do colo do utero por meio do acompanhamento, pelos
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gestores do SUS, do desempenho dos laboratérios publicos e privados prestadores de
servigos para o SUS.

Em 2014, foram definidos os Servicos de Referéncia para Diagndstico e
Tratamento de Lesdes Precursoras do Cancer do Colo do Utero (SRC) e os Servicos de
Referéncia para Diagndstico do Cancer de Mama (SDM), bem como os respectivos
incentivos financeiros de custeio e de investimento para a sua implantacdo e os
critérios para a habilitagao das unidades, além do rol minimo de exames necessarios
para o diagnodstico desses dois tipos de cancer. Ainda em 2014, o Ministério da Saude,
por meio do Programa Nacional de Imuniza¢cdes (PNI), iniciou a campanha de
vacinagdao de meninas adolescentes de 9 a 14 anos contra o papilomavirus humano
(HPV) sendo estendida para os meninos de 11 a 14 anos. Em 2016 o Instituto Nacional
de Cancer José Alencar Gomes da Silva (INCA) apresentou a 22 edicdo das Diretrizes
Brasileiras para o Rastreamento do Cancer do Colo do Utero, contribuindo de forma
significativa para a implementagdo da Politica Nacional de Prevengao e Controle do
Cancer no Brasil.

Para fins de pesquisa e orientag¢des disponibilizamos o link do INCA:
http://www?2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/acoes programas/site/home/nobrasil/programa

nacional controle cancer colo utero

ORGANIZAGCAO DA REDE

1 - Linhas de Cuidados*

As linhas de cuidado sdo estratégias de estabelecimento do “percurso
assistencial”, com o objetivo de organizar o fluxo dos individuos, de acordo com suas
necessidades.

Linha de cuidado no cancer

Consulta com Mm
: Consulta apia
generalista especializada Diagnostico Radioterapia

!

Rastreamento Investigagio Exames (laboratoriais,

Diagndstico precoce de imagem ¢ cutros) Controle dos
Cuidados sintomas ¢ alivie
paliativos da dor; suporte

eipiritual; apoio
a0 cuidador

Fonte: (INCA, 2012).
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2 - Estrutura Operacional, Pontos de Atengao e suas atribuigdes:

2.1 - Atengao Primaria:
NIVELDE [PONTO DE| TERRITORIO COMPETENCIA DO PONTO DE ATENCAO
ATENGAO |(ATENGAO| SANITARIO

Conhecer a realidade, planejar e programar agdes de controle do cancer do colo do
Utero;

Realizar agbes de controle do cancer do colo do Utero (promogdo, prevengdo,
rastreamento, detecgdo precoce, diagndstico, tratamento, reabilitacdo e cuidados
paliativos);

Realizar e participar de Atividades de Educagdo Permanente em Satude da Mulher;

Alimentar e analisar dados do SISCAN;

Realizar consulta Médica e de Enfermagem em Aten¢do Integral a Saude das|
Mulheres;

MUNIciplo DE [Realizar exame clinico;

GOIANIA /
DISTRITOS
UNIDADES [SANITARIO E AREA
BASICAS |DE ABRANGENCIA
DE SAUDE | DA UNIDADE DE [Solicitar exames complementares conforme protocolo;

Solicitar exames ultrassonograficos, conforme necessidade e protocolo;

(CAIS, SAUDE
CIAMS, Realizar Atengo Domiciliar (ESF);
CENTRO
DE SAUDE
ATENGCAO |E CENTRO Realizar coleta de citologia de rastreamento e controle citoldgico;
PRIMARIA |DE SAUDE
D,A Encaminhar para Média e Alta complexidades, conforme fluxo de referéncia e contra-|
FAMILIA), referéncia;
HOSPITAIS
E
MATERNID Desenvolver acGes de vigilancia e seguimento das mulheres;
ADES

PUBLICAS
Realizar busca ativa da populagédo alvo;
Realizar acompanhamento e monitoramento das mulheres que necessitam de
observagdo e medidas de apoio psicolégico, médico e social;

Cadastrar as familias;
Realizar visitas domiciliares identificando e desenvolvendo atividades de educagdo das
mulheres e seus familiares, orientando sobre os cuidados basicos de saude e nutrigdo,
cuidados de higiene e sanitarios;
MICROAREA/
DOMICILIO

Orientar as mulheres sobre o exame citopatoldgicos e o acompanhamento de rotina
bem como sobre a vacinagdo contra HPV.

Realizar e participar de atividades de Educagdo Permanente em Saude da Mulher,
enfatizando a importancia do diagndstico precoce do cancer de colo do Utero, o
retorno para a busca dos resultados de exames realizados e o tratamento necessario;
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Realizar acompanhamento e monitoramento das mulheres que necessitam de
observagdo e medidas de apoio psicoldgico, médico e social.

2.2 - Atengao Secundaria:

NiVEL DE PONTO DE TERRITORIO COMPETENCIA DO PONTO DE ATENCAO
ATENGAO ATENCAO SANITARIO
Realizar consultas especializadas, procedimentos e exames
complementares de média complexidade conforme necessidade e
HOSPITAL DAS
. protocolo;
CLINICAS, HOSPITAL
ARAUJO JORGE, Realizar colposcopia;
SANTA CASA DE
MISERICORDIA,
HOSPITAL Realizar controle citolégico;
MATERNO
INFANTIL,
MATERNIDADE Realizar histeroscopia;
_ | NASCER CIDADAO, |0 155 ceNTRAL /
ATENCAO E HOSPITAL E MUNICIPIO DE  |Realizar trat to de lesdes beni de colo uterino;
SECUNDARIA| MATERNIDADE o Ania ealizar tratamento de leses benignas de colo uterino;
DONA [RIS,
LABORATORIOS Realizar ultrassonografia pélvica e/ou transvaginal;
CREDENCIADOS
PARA
HISTOPATOLOGIA E Realizar bidpsia;
CITOPATOLOGIA E
CLINICAS
CREDENCIADAS Realizar exame histopatoldgico.
PARA USG PELVICA
E TRANSVAGINAL . . .
Realizar acompanhamento e monitoramento das mulheres que necessitam
de observagdo e medidas de apoio psicoldgico, médico e social.
2.3 - Atengdo Terciaria:
NiVEL DE PONTO DE TERRITORIO COMPETENCIA DO PONTO DE ATENGCAO
ATENGAO |ATENGAOASAUDE| SANITARIO
Realizar internagdo hospitalar, procedimentos de média e alta complexidade
HOSPITAL DAS (Conizagdo, Histerectomia, Ooforectomia, radioterapia e quimioterapia, etc);
CLINICAS, HOSPITAL
ARAUJO JORGE,
SANTA CASA DE Realizar procedimentos de reabilitagdo;
MISERICORDIA, | MACRORREGIAO
- HOSPITAL CENTRO OESTE /
_?g:gi:ﬁ\ MATERNO REGIAO CENTRAL
INFANTIL, / MUNICIPIO DE
MATERNIDADE GOIANIA Realizar tratamento fisioterapéutico;

NASCER CIDADAO, E
HOSPITAL E
MATERNIDADE
DONA (RIS

de observagdo e medidas de apoio psicoldgico, médico e social.
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3 - Sistema de Apoio e Diagndstico (Laboratdrios que realizam exames citopatolégico
e histopatoldgico):

A relacdo dos Laboratérios que realizam o exame citopatolégico e
histopatolégico do colo do utero é determinada pela Regulacdo e fica disponivel
automaticamente no SISCAN.

4 - Sistema de Informagao:

O SISCAN web integra os sistemas de informacdo do Programa Nacional de
Controle do Cancer do Colo do Utero - SISCOLO e do Programa Nacional de Controle
do Cancer de Mama — SISMAMA.

As informagdes ficam disponiveis em tempo real ao serem inseridas no sistema
pela internet. As unidades de saude tém acesso para solicitar exames e cadastrar
informagdes no mdédulo seguimento, sendo o sistema integrado ao Cadastro Nacional
de Cartdo Saude - CadSUS e ao Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude -
CNES.

Serd incorporado ao SISCAN um mddulo de rastreamento que permitird
convocar as mulheres cadastradas no sistema para realizar os exames de rastreamento
segundo a periodicidade e faixa etaria recomendadas.

® SISCAN web - Link: http://siscan.saude.gov.br/login.isf. para obter acesso, o
profissional deve ser cadastrado no Sistema de Cadastro e Permissdo de acesso

(SCPA)  http://aplicacao.saude.gov.br/datasus-scpaweb-usuario/ e ainda

solicitar acesso com perfil adequado a cada funcdo. A autorizacdo serd dada

pelo gestor imediato.
e O “Passo a Passo” para adquirir os acessos estd disponivel no Link:
http://www.saude.goiania.go.gov.br/cartilhas fluxos e protocolos da sms.ht

ml

e Link material didatico para treinamento do SISCAN:
http://portalses.saude.sc.gov.br/index.php?option=com_content&view=article

&id=2885:arquivos-treinamento-siscan&catid=257

5 - Sistema de Regulacao

O sistema de regulacdo busca a otimizacdo na alocacdo e distribuicio de
recursos, como os procedimentos de média e alta complexidade, recursos hospitalares
e ambulatoriais especializados, dentre outros. Quando houver necessidade de
Colposcopia, o encaminhamento deve ser feito para “Patologia Cervical’e o mesmo
inserido no Sistema de Consultas Especializadas.

6 - Populagao alvo:
A populagdo alvo para o rastreamento do cancer do colo do utero sao
mulheres na faixa etdria de 25 a 64 anos que ja tiveram ou tém atividade sexual.
Mulheres com sinais e sintomas devem ser atendidas independentes da idade e
periodicidade.
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O método de rastreamento do cancer do colo do Utero e de suas lesdes
precursoras é o exame citopatologico. Os dois primeiros exames devem ser realizados
com intervalo anual e, se ambos os resultados forem negativos, os préximos devem ser
realizados a cada 3 anos.

Os exames periddicos devem seguir até os 64 anos de idade e, naquelas
mulheres sem histdria prévia de doenca neopldsica pré-invasiva, interrompidos
guando essas mulheres tiverem pelo menos dois exames negativos consecutivos nos
ultimos cinco anos.

Para mulheres com mais 64 anos de idade e que nunca se submeteram ao
exame citopatoldgico, deve-se realizar dois exames com intervalo de um a trés anos.
Se ambos os exames forem negativos, essas mulheres podem ser dispensadas de
exames adicionais.

Existem dois tipos de rastreamento: o oportunistico e o organizado. O
rastreamento oportunistico ocorre quando a pessoa procura o servico de saude por
algum outro motivo, e o profissional de salde aproveita 0 momento para rastrear
alguma doenga ou fator de risco. O rastreamento organizado ocorre de forma
sistematizada com base populacional e populacdo alvo definidas. As mulheres
assintomaticas da populacdo alvo sdo convidadas a realizar o exame citopatoldgico na
periodicidade preconizada pelo programa, com maior controle das acbes e
informacdes relativas ao rastreamento.

Tanto a incidéncia como a mortalidade por cancer do colo do Utero podem ser
reduzidas com programas organizados de rastreamento. Experiéncias internacionais
tém demonstrado melhores resultados e menores custos.

7- Fluxo:
1 - Agendamento de consulta:
e Para mulheres moradoras das areas de abrangéncia de CAIS, CIAMS e Centros
de Saude o agendamento deve ser feito via Central de Atendimento ao Cidaddo
— Teleconsulta de Goiania, que funciona todos os dias, inclusive aos sabados,
domingos e feriados, das 7 as 19 horas, pelo telefone 0800-646-1560.
® Para as mulheres moradoras em area de cobertura de Unidades de Estratégia
de Saude da Familia o agendamento deve ser realizado na prdépria unidade de
saude.

2 - Consulta médica e/ou de enfermagem: ver detalhamento na referéncia: Brasil.
Ministério da Saude. Protocolos da Atencdo Basica: Saude das Mulheres/Ministério da
Saude, Instituto Sirio-Libanés de Ensino e Pesquisa — Brasilia: Ministério da Saude,
2016.
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3 - Material permanente, insumos e técnica de coleta de material para o exame
citopatoldgico do colo do Utero: consultar Cadernos de Atencdo Basica, n2 13 do
Ministério da Saude.

4 - Procedimento Operacional Padrdo para coleta do material para a realizacdo do
exame citopatoldgico do colo do utero:
http://www.saude.goiania.go.gov.br/docs/divulgacao/POP 11 COLETA MATERIAL CI
TOPATOLOGICO.pdf

OBS.: o formuldrio de solicitacio deste exame deve ser o oficial do SISCAN. E
necessario também que um profissional habilitado da unidade de saude insira esta
solicitacdo no SISCAN web antes do encaminhamento do material ao laboratério.

5 - As laminas devem ser enviadas ao laboratdério o mais breve possivel (de preferéncia
com periodicidade semanal), devidamente acondicionadas e acompanhadas do
formulario de requisicdo do SISCAN (para facilitar a entrega das amostras no
laboratério, prender a requisicdo no tubete com eldstico de escritério ou empacota-lo
com a requisicdo do exame). Deve ser preparada uma listagem conforme modelo
disponivel no link:
http://www.saude.goiania.go.gov.br/cartilhas fluxos e protocolos da sms.html) em
duas vias (unidade e laboratério) com a identificacdo da unidade, a relacdo de nomes
das mulheres que tiverem suas amostras coletadas , respectivos cartdes nacionais do
SUS e numeros dos protocolos (SISCAN). O controle de recebimento dos resultados
também deve ser realizado.

6 - O resultado do exame citopatoldgico deve ser liberado pelo laboratério, no maximo
em 30 dias contados a partir da data de recebimento do material.

7 - Todas as informacgdes sobre a usuaria, resultados dos exames e acompanhamento
devem ser anotados no Livro de “Registro de Acompanhamento de Mulheres no
Controle do Cancer do Colo do Utero” padronizado para este fim.

8 - Resumo de recomendacdes para conduta inicial frente aos resultados alterados de
exames citopatoldgicos nas Unidades de Salde:

Diagnéstico citopatologico Faixa Conduta inicial
etaria

Células Possivelmente ndo <25 anos Repetir citologia em 3 anos na Unidade de Saude
escamosas neoplasicas (ASC-US)
atipicas de ] . ] . i

L Entre 25 e 29 | Repetir a citologia em 12 meses na Unidade de Saude
significado

anos
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indeterminado > 30 anos Repetir a citologia em 6 meses na Unidade de Saude
(ASCUS)
N3o se podendo Encaminhar para Colposcopia - inserir no Sistema de Consulta
afastar lesdo de alto Especializada o encaminhamento para “Patologia Cervical”.
grau (ASC-H)
Células Possivelmente  ndo Encaminhar para Colposcopia - inserir no Sistema de Consulta
glandulares neoplasicas ou ndo se Especializada o encaminhamento para “Patologia Cervical”.
atipicas de | podendo afastar
significado lesdo de alto grau
indeterminado
(AGC)
Células atipicas | Possivelmente  ndo Encaminhar para Colposcopia - inserir no Sistema de Consulta
de neoplasicas ou ndo se Especializada o encaminhamento para “Patologia Cervical”.
origem podendo afastar
indefinida (AOI) | lesdo de alto grau
Lesdo de Baixo <25 anos Repetir em 3 anos
Grau
(LSIL)
> 25 anos Repetir a citologia em 6 meses

Lesdo de Alto
Grau (HSIL)

Encaminhar para Colposcopia - inserir no Sistema de Consulta
Especializada o encaminhamento para “Patologia Cervical”.

Lesdo
intraepitelial de
alto grau nédo
podendo
excluir
microinvasdao

Encaminhar para Colposcopia - inserir no Sistema de Consulta
Especializada o encaminhamento para “Patologia Cervical”.

Carcinoma
€scamoso
invasor

Encaminhar para Colposcopia - inserir no Sistema de Consulta
Especializada o encaminhamento para “Patologia Cervical”.

Adenocarcinom
ain situ (AIS) ou

Encaminhar para Colposcopia - inserir no Sistema de Consulta
Especializada o encaminhamento para “Patologia Cervical”.

invasor

Fonte: Diretrizes brasileiras para o rastreamento do cancer do colo do Utero — Brasil, 2016 e Geréncia de Atengdo Secunddria e
Terciaria
Observacao:
- Resultado do exame citopatolégico classificado como negativo para
malignidade devera seguir a rotina de rastreamento citopatoldgico (apds dois
exames anuais consecutivos negativos, devera repetir o exame a cada 3 anos).
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- O exame cuja amostra foi considerada insatisfatéria para avaliacdo deve ser
repetido de 6 a 12 semanas com correcdo, quando for possivel, do problema
gue motivou o resultado insatisfatdrio.

- O fluxograma para rastreamento do cancer do colo do Utero também esta

disponivel no link
http://www.saude.goiania.go.gov.br/cartilhas fluxos e protocolos da sms.ht
ml

9- A consulta especializada “Patologia Cervical” é agendada e comunicada a usudria da
data e local pela Geréncia de Procedimentos de Média Complexidade. O profissional
médico fara a avaliagao do resultado da citologia realizada na Unidade de Saude e
procedera a colposcopia e outros procedimentos/tratamentos necessarios. Apds o
resultado da bidpsia, o mesmo procedera aos encaminhamentos necessdrios para
atengdo primadria ou terciaria preenchendo a ficha de contra-referéncia. A Unidade
Basica de Saude deve continuar acompanhando a paciente independentemente do
nivel de atencdo que ela esteja recebendo.

Se o resultado da bidpsia for positivo para cancer, a usuaria deve ser inserida no
Sistema de Consulta Especializada “Equipe Onco Ginecologia e Mama”

10 - Seguimento/Alta

Em programas de rastreamento devem-se identificar individuos livres da
doenca, para observar o momento em que eles poderdo ou ndo adoecer, além de
acompanhar a evolucdo e o tratamento das pessoas diagnosticadas.

A mulher entra em “Seguimento para cancer do colo do Utero” no SISCAN a
partir de um exame alterado. No seu historico serdo visualizados todos os exames
realizados (inclusive os normais anteriores). A busca por mulheres no seguimento pode
ser feita também por tipo de exame alterado, possibilitando assim a busca dos casos
mais graves com maior agilidade.

Como ha identificacdao da mulher, o histérico e a situacao de seguimento sdo
atualizados automaticamente, ou seja, todos os exames e tratamentos realizados apés
um primeiro exame alterado sdo registrados em seu histérico.

As unidades de saude e coordenagdes podem inserir no SISCAN as informagdes
de exames realizados na rede privada, tratamentos, alta do seguimento e ébito.

Para informagdes e detalhamento de seguimento das mulheres com exames
alterados para cancer do colo do utero, consultar link
http://portalses.saude.sc.gov.br/index.php?option=com content&view=article&id=28
85:arquivos-treinamento-siscan&catid=257. Nesta pagina estao disponiveis varias
apresentagdes para treinamento do SISCAN.
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REFERENCIAS

A Secretaria Municipal de Saude de Goiania preconiza as seguintes referéncias como
parte do conjunto de material técnico da Rede de Atengao a Saude da Mulher no que
se refere ao Cancer do Colo do Utero:

1.

4.

Brasil. Ministério da Salude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de
Atencdo Basica. Controle dos canceres do colo do Utero e da mama / Ministério da
Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de Atengdo Basica. — 2. ed. —
Brasilia : Editora do Ministério da Saude, 2013. 124 p.: il. (Cadernos de Atencdo
Basica, n. 13)

Brasil. Ministério da Saude. Protocolos da Atencdo Basica : Saude das Mulheres /
Ministério da Saude, Instituto Sirio-Libanés de Ensino e Pesquisa — Brasilia :
Ministério da Saude, 2016. 230 p. : il.

Diretrizes brasileiras para o rastreamento do cancer do colo do utero / Instituto
Nacional de Céncer José Alencar Gomes da Silva. Coordenacdo de Prevencdo e
Vigilancia. Divisdao de Deteccdo Precoce e Apoio a Organizacdo de Rede. — 2. ed.
rev. atual. — Rio de Janeiro: INCA, 2016.

Brasil. Ministério da Saude. Prevencdo do Cancer do Colo do Utero/ Manual
Técnico/ Organizando a Assisténcia/ Ministério da Saude, Brasilia, 2002.
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