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TESTE RAPIDO GRAVIDEZ
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CBO: Médico,
enfermagem.

Enfermeiro, Técnicos e Auxiliares de

ACAO DESCRICAO DA ACAO MATERIAL NECESSARIO DESCRICAO DO PROCEDIMENTO (POP)
TESTE RAPIDO | Consiste em teste cuja realizagdo | - Teste que estiver no estoque. -Informar ao usuario ou acompanhante sobre o
GRAVIDEZ ndo necessita de estrutura procedimento;

laboratorial  utilizados  pelos - Higienizar as maos ;

profissionais da area da salde
envolvidos na atencdo da saude
da mulher (Teste rdpido para
deteccao da gonadotrofina
coribnica humana (RHCG)
na urina detectando
precocemente a gravidez).

-Certificar se a paciente estda com a urina retida por um
periodo minimo de 4 horas;

-Verificar a data da validade do teste antes de abrir a
embalagem,  seguir  orientacdes conforme  bula.
Considerando que cada laboratério produz teste com
especificacdes proprias;

-Abrir o invélucro de aluminio e retirar o teste;
-Orientar paciente sobre como proceder: A mesma devera
dirigir o fluxo daurinadiretamente sobre as janelas
absorventes, por no minimo 5 segundos, tomando cuidado
para que a janela de leitura fique voltada para baixo;
-Recoloque a tampa do teste e siga as instrucdes da bula
guanto ao armazenamento, tempo de espera e leitura do
resultado;

-Certificar-se com a paciente, que a coleta foi feita
conforme as instrugdes da bula;

-Qualquer “anomalia” durante a coleta,
amostra;

-Aguardar tempo recomendado pelo teste, conforme bula e
informar a paciente sobre o resultado;

colher nova




-Se clinicamente ndo houver duvida da gravidez, iniciar pré-
natal, no caso de duvida seguir rotina pra diagndstico;
-Higienizar as maos ;

-Fazer o registro no prontuario / SISTEMA.

Elaborado: Geréncia de Atenc¢do Primaria a Saude — SMS Goiania
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