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AÇÃO COLETIVA DE APLICAÇÃO 
TÓPICA DE FLÚOR 

CÓDIGO SIGTAP: 0101020015  
CBO: Cirurgião-dentista,Técnico em Saúde bucal e 

Auxiliar em Saúde bucal 

AÇÃO DESCRIÇÃO DA AÇÃO MATERIAIS NECESSÁRIOS  DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO (POP) 

AÇÃO COLETIVA DE 
APLICAÇÃO TÓPICA 
DE FLÚOR 

Aplicar flúor aplicação tópica de 
flúor em gel com concentração de 
1,23%%, realizada sistematicamente 
por grupos populacionais sob 
orientação e supervisão de um ou 
mais profissionais de saúde, 
utilizando-se escova dental, 
moldeira, pincelamento ou outras 
formas de aplicação. Ação registrada 
por pessoa por mês. 

• Escova dental que compõe o 
kit de higiene dental 
distribuído pela SB 
• Flúor gel 
• EPI (luva de procedimento, 
gorro máscara, óculos de 
proteção e jaleco e ou capote) 
• Escovódromo 

1 . Preparo dos materiais e do local a ser realizada 
a ação; 
2. Paramentação dos EPIs (jaleco, gorro, máscara, 
óculos de proteção); 
3. Lavar as mãos 
4. Calçar as luvas de procedimento; 
5. Realiza a aplicação de flúor com, pinça e 
algodão ou escova dental; 
6. Orientar o paciente para não deglutir a solução; 
7. Aguarda o tempo necessário para ação do flúor 
(60 segundos) 
 

 

 

 


