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RASPAGEM E ALISAMENTO 
SUBGENGIVAIS 

CÓDIGO SIGTAP:  
0307030024 

CBO:  Cirurgião-dentista  

AÇÃO DESCRIÇÃO DA AÇÃO MATERIAIS NECESSÁRIOS  DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO (POP) 

RASPAGEM E 
ALISAMENTO 
SUBGENGIVAIS 

Procedimento que engloba a 
remoção da placa bacteriana e 
calculo dental subgengivais através 
da raspagem e alisamento da 
superfície radicular a cada seis 
elementos dentários. 

• Kit Bandeja básica 
• Carpule 
• Agulha gengival 
• Anestésico tópico 
• Solução anestésica 
• Sugador 
• Compressa de gaze esterilizada 
• Curetas periodontais 
• EPI (luva de procedimento, gorro 
máscara, óculos de proteção e avental) 

1. Lavar as mãos; 
2. Calçar as luvas de procedimento (subentende-se 
que o CD já esteja paramentado); 
3. Bloqueio anestésico (geralmente é necessário 
para o conforto do paciente e boa execução do 
procedimento); 
4. Iniciar o procedimento para remoção dos 
cálculos, utilizando ponto de apoio e movimentos 
de pêndulo/punho (limas periodontais / cureta 
Gracey 3-4 para faces vestibular e lingual dos 
dentes anteriores / cureta Gracey 7-8 para faces 
vestibular e lingual dos dentes posteriores / cureta 
Gracey 11-12 para face mesial de dentes 
posteriores / cureta Gracey 13-14 para face distal 
de dentes posteriores); 
5. Verificar necessidade de campo aberto para 
raspagem (abertura de retalho mucoperiosteal para 
visualização direta das raízes a serem raspadas); 
6. Irrigação/aspiração com soro fisiológico 0,9%; 



7. Suturar caso tenha sito feito retalho; 
8. Prescrição medicamentosa e de bochechos com 
clorexidina 0,12% ficam a critério do CD. 

 


