POP SAUDE BUCAL DA ATENCAO
PRIMARIA N2 15

DATA: 05/09/2017

25 ereremuma RESTAURACAO DE
t Ef DE GOIANIA DENTE PERMANENTE CODIGO SIGTAP: 0307010031 CBO: Cirurgido-dentista da estratégia de saude da familia
ANTERIOR
ACAO DESCRICAO DA ACAO MATERIAIS NECESSARIOS DESCRICAO DO PROCEDIMENTO
Tratamento dentario e Kit Bandeja basica 1. Lavar as maos;
com o uso de e Carpule 2. Calcar as luvas de procedimento (subentende-se que o CD ja
instrumentos manuais | ® Agulha gengival esteja paramentado);
e/ ou rotatérios para ¢ Anestésico tépico 3. Bloqueio anestésico (verificar profundidade do preparo
qualquer tipo de ¢ Solugdo anestésica cavitario);
cavidade dentaria, com | ® Sugador 4. Realizar a selecao de cor fotopolimerizando a resina sobre
emprego de material e Compressa de gaze esterilizada | uma superficie dentdria ndo condicionada, préxima ou no dente
restaurador por dente | « Material restaurador(lon6mero |a ser restaurado (se possuir material adequado e o CD estiver
que pode ser resina, de vidro ou resina)-tira de capacitado, em determinados casos pode-se realizar a selegdo
RESTAURACAO DE | iondmero de vidro, poliester,brocas de de cor com caracteriza¢do por se tratar de dente anterior/éarea
DENTE com a utilizagdo ou ndo | polimento,lixas e disco de estética - mapa cromatico);
PERMANENTE de pino rosqueavel. polimento; 5. Isolamento do campo operatdrio;
ANTERIOR e EPI (luva de procedimento, gorro | 6. Preparo cavitdrio seguindo a extensdo da lesdo cariosa ou do
mascara, 6culos de protecdo e material restaurador/dente fraturado;
avental) 7. Remogao de todo o tecido cariado na medida do possivel
(evitar exposi¢do pulpar) com curetas ou brocas esféricas do tipo
carbide em baixa rotacao;
8. Lavagem da cavidade com clorexidina 2%;
9. Remogao do excesso de umidade com bolinha de algodao;
10. Realizar protegao pulpar de acordo com a profundidade da
cavidade (cimento de hidroxido de célcio + CIV forrador para
cavidades muito profundas / CIV forrador para cavidades




profundas);

11. Condicionamento acido (acido fosfdrico 37%, 30s em
esmalte e 15s em dentina);

12. Lavagem abundante com dgua por 60s;

13. Remogao do excesso de umidade com bolinha de algodao;
14. Aplicacdo do sistema adesivo (aplicar primeira camada por
20s, sob movimentagao);

15. Remocao dos excessos/solventes com jato de ar;

16. Aplicacdo do sistema adesivo (aplicar segunda camada por
20s, sob movimentagao);

17. Remocao dos excessos/solventes com jato de ar;

18. Fotoativacdo por 20s;

19. Técnica incremental de resina composta, fotoativando cara
incremento por 20s;

20. Fotoativagdo final por 40s (o dente deve estar
preferencialmente coberto por gel hidrossoluvel para evitar o
contato da Ultima camada de resina com o oxigénio);

21. Acabamento imediato;

22. Remocdo do isolamento;

23. Ajuste oclusal com auxilio de papel carbono e acabamento
imediato (se necessario novamente).




