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TRATAMENTO DE 
ALVEOLITE 

CÓDIGO SIGTAP: 
04.14.02.038-3 

CBO: Cirurgião-dentista da estratégia de saúde da família 

AÇÃO DESCRIÇÃO DA AÇÃO MATERIAIS NECESSÁRIOS  DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO  

TRATAMENTO DE 
ALVEOLITE 

Consiste na irrigação e 
curetagem com 
aplicação de curativo 
medicamentoso em 
alvéolos dentários com 
cicatrização tardia 

• Kit Bandeja básica  
• Carpule 
• Agulha gengival 
• Anestésico tópico 
• Solução anestésica 
• Sugador 
• Compressa de gaze 
esterilizada 
• Material restaurador 
porovisório; 
• EPI (luva de procedimento, 
gorro 
máscara, óculos de proteção 
e avental) 

1. Lavar as mãos; 
2. Calçar as luvas cirúrgicas (subentende-se que o CD já esteja paramentado); 
3. Remoção da sutura (se possuir); 
4. Irrigação alveolar com soro fisiológico 0,9% e/ou clorexidina 0,12% (com 
aspiração conjunta), verificando o conteúdo proveniente do interior do 
alvéolo; 
5. Verificar necessidade de curetagem (remanescentes: tecido necrótico, 
debris, coágulos, corpo estranho) e de nova coagulação/cicatrização; 
6. Bloqueio anestésico se for realizar curetagem; 
7. Irrigação/aspiração pós-curetagem; 
8. OBS: pode-se preencher o alvéolo com pasta antibiótica, se disponível 
(atenção aos alérgicos à penicilina); 
9. Sutura é necessária após a curetagem; 
10. Prescrição medicamentosa; 
11. Retorno do paciente dentro de 5 a 7 dias para remoção da sutura e 
avaliação do quadro, ou em caso de nova agudização (febre, edema 
progressivo, coleção purulenta, dor excessiva). 

 


