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ULOTOMIA/ULECTOMIA 

Incisão ou remoção de 
tecido gengival fibroso 
que esteja dificultando o 
irrompimnto dentário. 

• Kit Bandeja básica  
• Carpule 
• Agulha gengival 
• Anestésico tópico 
• Solução anestésica 
• Sugador 
• Compressa de gaze 
esterilizada 
• Material restaurador 
porovisório; 
• EPI (luva de 
procedimento, gorro 
máscara, óculos de 
proteção e avental) 

1. Lavar as mãos; 
2. Calçar as luvas cirúrgicas (subentende-se que o CD já 
esteja paramentado); 
3. Bloqueio anestésico (anestesia tópica prévia à punção 
é recomendada); 
4. Ulotomia: realizar incisão linear (no sentido mésio-
distal do rebordo) sobre a gengiva que está impedindo a 
erupção dentária; 
5. Ulectomia: realizar incisão e remoção do fragmento 
gengival, expondo toda a superfície oclusal ou incisal do 
dente que está sendo impedido de erupcionar; 
6. Não suturar e promover hemostasia com gaze 
umedecida em soro fisiológico. 

 


