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SERVIÇO 
Procedimento 

Higienização 
das mãos 

Máscaras Luvas Óculos tipo 
aviador 

OU 
Protetor 

facial 

Protetor 
facial 

E 
Óculos tipo 

aviador 

Capote de 
tecido ou 
Avental 

descartável 

Avental 
impermeável 
descartável 

Gorro 
descartável 

Botas 
impermeáveis 

cano longo  Máscara 
cirúrgica 

Respirador tipo 
N95, N99, PFF2 

ou PFF3 
Látex 
estéril 

Látex 
não 

estéril 
PVC 
cano 
longo 

  
  

  
C

O
N

S
U

L
T

Ó
R

IO
 N

A
 R

U
A

 

Consulta de profissional de nível superior, 
paciente COM sintomas respiratórios 

X  X - 
 

- 
 

X - 
 

X - 
 

X - 
 

- - 
 

Consulta de profissional de nível superior, 
paciente SEM sintomas respiratórios 

X  X - - - - 
 

- - -  
- 
 

-  
- 

Acolhimento e escuta, paciente COM 
sintomas respiratórios. 

X  X - 
 

- 
 

X - 
 

X - 
 

X - 
 

- - 
 

Acolhimento e escuta, paciente SEM 
sintomas respiratórios. 

X  X - - - - - - 
 

- - 
 

- - 
 

Acompanhamento de usuário transportado 
em ambulância, respeitando a Portaria 
077/2014, COM sintomas respiratórios 

X 

 

 X 

 

- 
 
 

- 
 
 

X 

 

- 
 
 

X 

 

- 
 
 

X 

 

- 
 
 

- 

 

- 
 
 

Acompanhamento de usuário transportado 
em ambulância, respeitando a Portaria 
077/2014, SEM sintomas respiratórios 

X  X -  
- 

- - -  
- 

-  
- 

-  
- 

Visita na rua   

 

X 

 

 X Utilizar a precaução padrão. Os EPIs deverão ser utilizados mediante a avaliação da situação, se haverá possibilidade de contato com algum material 
biológico, na prestação de assistência. 

Teste de glicemia, paciente COM sintomas 
respiratórios 

X  X - 
 

- 
 

X - 
 

X - 
 

X - 
 

- - 
 

Teste de glicemia, paciente SEM sintomas 
respiratórios 

X  X - - X - - - - - - - 

Coleta de escarro  

X 
 

Solicitar ao paciente que se distancie do profissional e que colete o seu escarro, acondicionando-o corretamente no frasco de coleta. O profissional deverá pegar o frasco com 
luva látex não estéril. 
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SERVIÇO Procedimento 
Higienização 

das mãos 

Máscaras Luvas Óculos tipo 
aviador 

OU 
Protetor 

facial 

Protetor facial 
E 

Óculos tipo 
aviador 

Capote de 
tecido ou 
Avental 

descartável 

Avental 
impermeável 
descartável 

Gorro 
descartável 

Botas 
impermeáveis 

cano longo  
Máscara 
cirúrgica 

Respirador tipo 
N95, N99, PFF2 

ou PFF3 

Látex 
estéril 

Látex 
não 

estéril 

PVC 
cano 
longo 

C
O

N
S

U
L

T
Ó

R
IO

 N
A

 R
U

A
 

Transporte/acompanhamento, paciente 
COM sintomas respiratórios X  X 

- 
 

- 
 

X 
- 
 

X 
- 
 

X 
- 
 

- 
- 
 

Transporte/acompanhamento, paciente 
SEM sintomas respiratórios  

X 
 

 
X 

 
- 

 
- 

 
- 

 
 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

Acompanhamento em consulta 
especializada, paciente COM sintomas 
respiratórios 

X 
 

 
X 
 

- 
 
 

- 
 
 

X 
 

- 
 
 

X 
 

- 
 
 

X 
 

- 
 
 

- 
 

- 
 
 

Acompanhamento em consulta 
especializada, paciente SEM sintomas 
respiratórios X  X - - - - - - - - - - 

Curativos, pacientes COM sintomas 
respiratórios X  X 

- 
 

X 
- 
 

- 
 

X 
- 
 

X 
- 
 

- 
- 
 

Curativos, pacientes SEM sintomas 
respiratórios  X  X Os EPIS devem ser utilizados, mediante ao risco de exposição à material biológico (precaução padrão). O profissional deverá avaliar a necessidade 

do uso. 

Preparo de medicamentos X 
 

 X 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

Administração de medicamentos 
endovenosos, paciente COM sintomas 
respiratórios 

X 
 
 

 
X 
 
 

- 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 

X 
 
 

- 
 
 
 
 

X 
 
 
 

- 
 
 
 
 

X 
 
 

- 
 
 
 
 

- 
 
 

- 
 
 
 
 

Administração de medicamentos 
endovenosos, paciente SEM sintomas 
respiratórios 

 
X 
 
 
 

 
 
X 
 

 
 
- 
 
 

 
 
- 
 
 

 
X 
 
 

 
 
- 
 
 

 
 
- 
 
 

 
 
- 
 
 

 
- 
 
 

 
 
- 
 
 

 
- 
 
 

 
 
- 
 
 

Administração de medicamentos via 
subcutânea, intradérmica e intramuscular, 
pacientes COM sintomas respiratórios. 

 
 

X 
 
 
 

 
 

 
X 
 
 
 

 
 
- 

 
 
- 
 
 
 

 
 

X 
 
 
 

 
 
- 
 
 
 

 
 

X 
 
 
 

 
 
- 
 
 
 

 
 

X 
 
 
 

 
 
- 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 

 
 
- 
 
 
 



    
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE  

PROTOCOLO DE USO DE EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL PARA O PERÍODO DE PANDEMIA PELO CORONAVÍRUS (COVID-19) PARA AS 
UNIDADES DE ATENÇÃO BÁSICA E UNIDADES DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA       

                           6ª Edição: 29/04/2022 

 

     
3 

 

SERVIÇO Procedimento Higienização 
das mãos 

Máscaras Luvas Óculos 
tipo 

aviador 
OU 

Protetor 
facial 

Protetor 
facial 

E 
Óculos tipo 

aviador 

Capote de 
tecido ou 
Avental 

descartável 

Avental 
impermeável 
descartável 

Gorro 
descartável 

Botas 
impermeáveis 

cano longo 
 Máscara 

cirúrgica 
Respirador tipo 
N95, N99, PFF2 

ou PFF3 
Látex 
estéril 

Látex 
não 

estéril 
PVC 
cano 
longo 

  
  

   
  

   
 C

O
N

S
U

L
T

Ó
R

IO
 N

A
 R

U
A

 

Administração de medicamentos via 
subcutânea, intradérmica e 
intramuscular, pacientes SEM sintomas 
respiratórios. 

 
 

X 
  

X 

 
 
- 

 
 
- 
 
 

 

- 

 
 
- 
 
 

 
 
- 

 
 
- 
 

 

- 

 
 
- 

 

- 

 
 
- 

Vacina (pacientes com sintomas 
respiratórios devem ser vacinados após o 
término dos sintomas) 

 

X 

  
 
X 

 

- 

 
 
- 

 

- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 

- 

 
 
- 

 

- 

 
 
- 

Retirar pontos, paciente COM sintomas 
respiratórios. 

X 

 

 X 

 

- 
 
 

X 

 

- 
 
 

- 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

X 

 

- 
 
 

- 

 

- 
 
 

Retirar pontos, SEM sintomas 
respiratórios. 

X  X - X - - - - - - - - 

Verificação de SSVV, pacientes COM 
sintomas respiratórios. 

X 

 

 X 

 

- 
 
 

- 
 
 

X 

 

- 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

X 

 

- 
 
 

- 

 

- 
 
 

Verificação de SSVV, pacientes SEM 
sintomas respiratórios. 

X  X - - - - - - - - - - 

 

Teste da mamãe, pacientes COM 
sintomas respiratórios. 

X 
 
 

 X 

 

- 
 
 

- 
 
 

X 

 

- 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

 

Teste da mamãe, pacientes SEM 
sintomas respiratórios. 

X  X -  X - - - - - - - 

 
Coleta de citopatológico paciente COM 
sintomas respiratórios. 

X 
 

 X 
 

- 
 
 
 

- 
 
 
 

X 
 

- 
 
 
 

X 
 
 
 

- 
 
 
 

X 
 

- 
 
 
 

- 
 

- 
 
 
 

 

Coleta citopatológico pacientes SEM 
sintomas respiratórios. 

X  
 

X 

 

 
- 

 
- 

X  
- 

 
- 

 
- 

- 

 

 
- 

-  
- 

 

Coleta Swab/pesquisa viral (PCR) 

X  - X - X  X - 
 

- X X - 
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1. As máscaras cirúrgicas devem ser trocadas a cada 6 horas de uso ou sempre que houver presença de sujidade e/ou umidade; 2. A máscara N95/PFF2 ou equivalente, deverá ser 
utilizada cada cinco plantões (servidores plantonistas) ou 10 dias de uso (servidores diaristas), enquanto mantenha sua integridade estrutural e funcional e o filtro não se apresente 
danificado ou com sujidade visível. 3. O avental de tecido será utilizado para proteção da pele e da roupa do profissional. Após seu uso deverá ser descartado no Hamper para ser 
encaminhado a lavanderia; 4. Para a coleta de secreção respiratória na realização de exame PCR, a unidade de saúde deverá organizar um local o mais ventilado possível e restrito a equipe 
de coleta e aos pacientes sintomáticos respiratórios que a aguardam. 5. Todos os servidores que quiserem podem solicitar o uso do protetor facial, mesmo não sendo indicado a eles.6. 
Orientamos que o coletador deverá estar com a paramentação necessária e que poderá coletar de vários pacientes SEM TROCAR A PARAMENTAÇÃO, DESDE QUE NÃO HAJA CONTATO 
COM O PACIENTE OU COM AS ÁREAS TOCADAS POR ELE. Não poderá sair do local de coleta paramentado. 

SERVIÇO 

Procedimento 
Condição 
de saúde 

do usuário 

Higienização 
das mãos 

Máscaras Luvas 

Óculos tipo 
aviador 

OU 
Protetor facial 

Protetor facial 
E 

Óculos tipo 
aviador 

Capote de tecido 
ou avental 

descartável 

Avental 
impermeável 
descartável 

Gorro 
descartável 

Botas 
impermeáveis 

cano longo 

 
S

E
R

V
IÇ

O
 D

E
 A

T
E

N
Ç

Ã
O

 D
O

M
IC

IL
IA

R
 

 

 
Máscara 
cirúrgica 

Respirador 
tipo N95, 

N99, PFF2 ou 
PFF3 

látex 
estéril 

látex 
não 

estéril 

PVC 
cano 
longo 

Atendimento a usuário 
na unidade de saúde  X  X - - - - - - - - - - 

Atendimento domiciliar COM 
sintomas 
respiratórios 

X  X - - X - X - X - - - 

SEM 
sintomas 
respiratórios 

X  X - - - - - - - - - - 

Verificação de SSVV COM 
sintomas 
respiratórios 

X  X - - X - X - X - - - 

SEM 
sintomas 
respiratórios 

x  X - - - - - - - - - - 

Curativos  COM 
sintomas 
respiratórios 

X  X - X - - X - X - - - 

SEM 
sintomas 
respiratórios 

X  X - Os EPIS devem ser utilizados, mediante ao risco de exposição à material biológico (precaução padrão). O profissional deverá avaliar a 
necessidade do uso. 
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SERVIÇO 

Procedimento 
Condição 
de saúde 

do usuário 

Higienização 
das mãos 

Máscaras Luvas 
Óculos tipo 

aviador 
OU 

Protetor 
facial 

Protetor facial 
E 

Óculos tipo 
aviador 

Capote de tecido 
ou avental 

descartável 
Avental 

impermeável 
descartável 

Gorro 
descartável 

Botas 
impermeáveis 

cano longo 

 
S

E
R

V
IÇ

O
 D

E
 A

T
E

N
Ç

Ã
O

 D
O

M
IC

IL
IA

R
 

 

 Máscara 
cirúrgica 

Respirador 
tipo N95, 

N99, PFF2 ou 
PFF3 

látex 
estéril 

látex 
não 

estéril 
PVC 
cano 
longo 

Aspiração traqueal e 
Cuidados com a 
traqueostomia 

 X  - X X - - - X - X X - 

Atendimento 
Fonoaudiológico (com 
manipulação da 
cavidade oral) 

COM 
sintomas 

respiratórios 

 

X  - X - X - X - - X X - 

SEM 
sintomas 

respiratórios 

 

 
 

X 

  

X 

 
 
- 

 

- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 

- 

 
 
- 

 

- 

 
 
- 

 
 
- 

Vacina (pacientes com 
sintomas respiratórios 
devem ser vacinados 
após o término dos 
sintomas). 

  
 

X 

  

X 

 
 
- 

 

- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 

- 

 
 
- 

 

- 

 
 
- 

 
 
- 

1. As máscaras cirúrgicas devem ser trocadas a cada 6 horas de uso ou sempre que houver presença de sujidade e/ou umidade; 2. A máscara N95/PFF2 ou equivalente, deverá ser 
utilizada cada cinco plantões (servidores plantonistas) ou 10 dias de uso (servidores diaristas), enquanto mantenha sua integridade estrutural e funcional e o filtro não se apresente 
danificado ou com sujidade visível. 3. O avental de tecido será utilizado para proteção da pele e da roupa do profissional. Após seu uso deverá ser descartado no Hamper para ser 
encaminhado a lavanderia; 4. -Para a coleta de secreção respiratória na realização de exame PCR, a unidade de saúde deverá organizar um local o mais ventilado possível e restrito a equipe 
de coleta e aos pacientes sintomáticos respiratórios que a aguardam. Orientamos que o coletador deverá estar com a paramentação necessária e que poderá coletar de vários pacientes SEM 
TROCAR A PARAMENTAÇÃO, DESDE QUE NÃO HAJA CONTATO COM O PACIENTE OU COM AS ÁREAS TOCADAS POR ELE. Não poderá sair do local de coleta paramentado.5. Todos 
os servidores que quiserem podem solicitar o uso do protetor facial, mesmo não sendo indicado a eles. 

 

 

 

 



    
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE  

PROTOCOLO DE USO DE EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL PARA O PERÍODO DE PANDEMIA PELO CORONAVÍRUS (COVID-19) PARA AS 
UNIDADES DE ATENÇÃO BÁSICA E UNIDADES DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA       

                           6ª Edição: 29/04/2022 

 

     
6 

 

SERVIÇO 

Procedimento 
Condição de 

saúde do 
usuário 

Higienização 
das mãos 

Máscaras Luvas 
Óculos tipo 

aviador 
OU 

Protetor facial 

Protetor facial 
E 

Óculos tipo aviador 

Capote de tecido 
ou avental 

descartável 

Avental 
impermeável 
descartável 

Gorro 
descartável 

Botas 
impermeávei
s cano longo 

 
U

N
ID

A
D

E
S

 D
E

 A
T

E
N

Ç
Ã

O
 B

Á
S

IC
A

 

 
Máscara 
cirúrgica 

Respirador tipo 
N95, N99, PFF2 

ou PFF3 

Látex 
estéril 

Látex 
não 

estéril 

PVC cano 
longo 

Áreas administrativas.  X  X - - - - - - - - - - 

Recepção com 
proteção de acrílico ou 
marcação de 1 metro 
de distância 

 X  X - - - - - - - - - - 

Recepção sem 
proteção de acrílico ou 
distância menor de 1 m 
do paciente 

 X  X - - - - - - - - - - 

Acolhimento e triagem  X  X - - - - - - - - - - 

Consulta profissional COM sintoma 
respiratório 

X  X - - X  X -                   X - - - 

SEM sintoma 
respiratório 

X  X - - - - - - - - - - 

Visita domiciliar COM sintoma 
respiratório 

X  X - - - - X - X - - - 

SEM sintoma 
respiratório 

X  X - - - - - - - - - - 

Preparo de 
medicamentos 

 
 

X 
 

 X 
 
 

 
- 
 

 

- 

 
- 
 

 
- 
 

 
- 
 

 

- 

 
- 
 

 

- 

 
- 
 

 
- 
 

Administração de 
medicamentos 
endovenosos  

COM sintoma 
respiratório 

 

X 
 
 

 
X 
 
 

- 
 
 
 

- 
 
 
 

X 
 
 

- 
 
 
 

X 
 
 
 

- 
 
 
 

X 
 
 

- 
 
 
 

- 
 
 

- 
 
 
 

Administração de 
medicamentos 
endovenosos 

SEM sintoma 
respiratório 

 

 
X 
 
 

 
 
X 
 

 
- 
 
 

 
- 
 
 

 
X 
 
 

 
- 
 
 

 
X 
 
 

 
- 
 
 

 
- 
 
 

 
- 
 
 

 
- 
 
 

 
- 
 
 

Administração de 
medicamentos 
subcutâneos, 
intradérmicos e 
intramuscular 

COM sintoma 
respiratório 
 
 
SEM sintoma   
respiratório 

X 
 
 
 
 

X 

 X 

 

X 

- 
 
 
 
 
- 

- 

 

- 

X 
 
 
 
 
- 

- 
 
 
 
 
- 

X 
 
 
 
 
- 

- 

 

- 

X 
 
 
 
 
- 

- 

 

- 

- 
 
 
 
 
- 

- 
 
 
 
 
- 
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SERVIÇO 

Procedimento 
Condição de 

saúde do usuário 
Higienização 

das mãos 

Máscaras Luvas Óculos 
tipo 

aviador 
OU 

Protetor 
facial 

Protetor facial 
E 

Óculos tipo 
aviador 

Capote de tecido 
ou avental 

descartável 

Avental 
impermeável 
descartável 

Gorro 
descartável 

Botas 
impermeávei
s cano longo 

U
N

ID
A

D
E

S
 D

E
 A

T
E

N
Ç

Ã
O

 B
Á

S
IC

A
 

 

 
Máscara 
cirúrgica 

Respirador tipo 
N95, N99, PFF2 

ou PFF3 

Látex 
estéril 

Látex 
não 

estéril 

PVC 
cano 
longo 

 

 

Teste da mamãe 

COM sintoma 
respiratório 

X 
 

 X - 
 

- 
 

X - 
 

X 
 

- 
 

X 
 

- 
 

- 
 

- 
 

 
SEM sintoma 
respiratório 

 
 

X 

  

X 

 
 
- 

 
 
- 

 

X 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 

Coleta citopatológica 

COM sintoma 
respiratório 
 

X 
 
 

 X 

 

- 
 
 

- 
 
 

X 

 

- 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

 
SEM sintoma 
respiratório 

 
X 

 X  
- 

 
- 

X  
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

Coleta de escarro  Solicitar ao paciente que se distancie do profissional, vá para um local bastante arejado e que colete o seu escarro, acondicionando-o corretamente no frasco de coleta. O profissional deverá 
pegar o frasco com luva látex não estéril. 

Teste do pezinho SEM sintomas 
respiratórios 

X 
 

 X - 
 

- 
 

X - 
 

- - 
 

- - 
 

- 
 

- 
 

COM sintoma 
respiratório 

X 
 

 X - 
 

- 
 

X - 
 

X 
 

- 
 

X 
 

- 
 

- 
 

- 
 

Vacina (pacientes 
com sintomas 
respiratórios devem 
ser vacinados após o 
término dos sintomas) 

SEM sintomas 
respiratórios 

 

 

X 

  
 
X 

 

- 

 

 
 
- 

 

- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 

- 

 
 
- 

 

- 

 
 
- 
 
 
 

 

 

Retirar sutura 

COM sintoma 
respiratório 

X 
 
 

 X - 
 
 

- 
 
 

X - 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

SEM sintoma 
respiratório 

X  X - - X - - - - - - - 

Verificação de SSVV COM sintoma 
respiratório 

X  X - - X - X - X - - - 

SEM sintoma 
respiratório 

X  X - - - - - - - - - - 
 
 



    
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE  

PROTOCOLO DE USO DE EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL PARA O PERÍODO DE PANDEMIA PELO CORONAVÍRUS (COVID-19) PARA AS 
UNIDADES DE ATENÇÃO BÁSICA E UNIDADES DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA       

                           6ª Edição: 29/04/2022 

 

     
8 

 

 

SERVIÇO 
 

Procedimento Condição de 
saúde do usuário 

Higienização 
das mãos 

Máscaras Luvas Óculos 
tipo 

aviador 
OU 

Protetor 
facial 

Protetor facial 
E 

Óculos tipo 
aviador 

Capote de tecido 
ou avental 

descartável 

Avental 
impermeável 
descartável 

Gorro 
descartável 

Botas 
impermeáveis 

cano longo 

U
N

ID
A

D
E

S
 D

E
 A

T
E

N
Ç

Ã
O

 B
Á

S
IC

A
 

 Máscara 
cirúrgica 

Respirador 
tipo N95, N99, 
PFF2 ou PFF3 

Látex 
estéril 

Látex 
não 

estéril 

PVC 
cano 
longo 

 

 

Aferição de glicemia 

COM sintoma 
respiratório 
 

X 
 
 
 

 X 

 

- 
 
 
 

- 
 
 
 

X 

 

- 
 
 
 

X 
 
 
 

- 
 
 
 

X 
 
 
 

- 
 
 
 

- 
 
 
 

- 
 
 
 

SEM sintoma 
respiratório 

X  X - - X - - - - - - - 

 

Lavagem de ouvido 

COM sintoma 
respiratório 
 

X 
 
 

 X 

 

- 
 
 

- 
 
 

X 

 

- 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

SEM sintoma 
respiratório 

 
X 

 X  
- 

 
- 

X  
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 

Realização de testes 
rápidos 

COM sintoma 
respiratório 
 

X 
 
 
 

 X 

 

- 
 
 
 

- 
 
 
 

X 

 

- 
 
 
 

X 
 
 
 

- 
 
 
 

X 
 
 
 

- 
 
 
 

- 
 
 
 

- 
 
 
 

SEM sintoma 
respiratório 

X  X - - X - - - - - - - 

Atendimento ao 
usuário da farmácia 

 X  X - - - - - - - - - - 

Atendimento 
odontológico 

 X  - X X - - - X X - X - 

 

Curativos 

COM sintoma 
respiratório 

X  X - X - - X - X - - - 

SEM sintoma 
respiratório 

X  X - Os EPIS devem ser utilizados, mediante ao risco de exposição a material biológico (precaução padrão). O profissional deverá 
avaliar a necessidade do uso. 

Coleta de 
Swab/Pesquisa viral 
(PCR) ** 

 X  - X - X  X - 
 

- X X - 
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SERVIÇO 
Procedimento 

Condição de 
saúde do 
usuário 

Higienização 
das mãos 

Máscaras Luvas 

Óculos 
tipo 

aviador 
OU 

Protetor 
facial 

Protetor facial 
E 

Óculos tipo 
aviador 

Capote de tecido 
ou avental 

descartável 
Avental 

impermeável 
descartável 

Gorro 
descartável 

Botas 
impermeáveis 

cano longo 

U
N

ID
A

D
E

S
 D

E
 A

T
E

N
Ç

Ã
O

 B
Á

S
IC

A
 

 

 Máscara 
cirúrgica 

Respirador 
tipo N95, N99, 
PFF2 ou PFF3 

Látex 
estéril 

Látex 
não 

estéril 
PVC 
cano 
longo 

      

CME Área limpa X  X - - - - - - - - X Sapato fechado 

Área suja X  - X - -  X X - - X X X 

Limpeza da unidade Concorrente e 
imediata  

X  X - - - X - - - - - X 

 Terminal X  X - - - X X - - X - X 

 

Unidade de Processamento de 
roupas (Lavanderia) 

Coleta de 
roupa suja, 
transporte da 
roupa suja; 
área suja e área 
limpa 

x  x - Os EPIS devem ser utilizados, mediante ao risco de exposição a material biológico (precaução padrão). O profissional deverá 
avaliar a necessidade do uso. 

 
1.As máscaras cirúrgicas devem ser trocadas a cada 6 horas de uso ou sempre que houver presença de sujidade e/ou umidade; 2. A máscara N95/PFF2 ou equivalente, deverá ser 
utilizada cada cinco plantões (servidores plantonistas) ou 10 dias de uso (servidores diaristas), enquanto mantenha sua integridade estrutural e funcional e o filtro não se apresente 
danificado ou com sujidade visível. 3. O avental de tecido será utilizado para proteção da pele e da roupa do profissional. Após seu uso deverá ser descartado no Hamper para ser 
encaminhado a lavanderia; 4. Para a coleta de secreção respiratória na realização de exame PCR, a unidade de saúde deverá organizar um local o mais ventilado possível e restrito a equipe 
de coleta e aos pacientes sintomáticos respiratórios que a aguardam. Orientamos que o coletador deverá estar com a paramentação necessária e que poderá coletar de vários pacientes SEM 
TROCAR A PARAMENTAÇÃO, DESDE QUE NÃO HAJA CONTATO COM O PACIENTE OU COM AS ÁREAS TOCADAS POR ELE. Não poderá sair do local de coleta paramentado. 5. Todos 
os servidores que quiserem podem solicitar o uso do protetor facial, mesmo não sendo indicado a eles. 6. Não há recomendação de se esperar minutos ou horas antes de iniciar a limpeza 
da área que o paciente estava acomodado. A sala ou o ambiente de atendimento poderá ser ocupada por outro paciente imediatamente, após a limpeza concorrente, imediata ou 
terminal. Dúvidas sobre a limpeza da unidade consultar recomendação para limpeza e desinfecção de superfícies do serviço de saúde da SMS Goiânia. 
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SERVIÇO 
 
 

 
Procedimento 

Condição de 
saúde do 
usuário 

Higienização 
das mãos 

Máscaras Luvas 
Óculos tipo 

aviador 
OU 

Protetor facial 

Protetor 
facial 

E 
Óculos tipo 

aviador 

Capote de 
tecido ou 
avental 

descartável 

Avental 
impermeável 
descartável 

Gorro 
descartável 

Botas 
impermeávei
s cano longo 

U
N

ID
A

D
E

S
 D

E
 U

R
G

Ê
N

C
IA

  
 

 
Máscara 
cirúrgica 

Respirador 
tipo N95, 

N99, PFF2 
ou PFF3 

Látex 
estéril 

Látex não 
estéril 

PVC 
cano 
longo 

Áreas administrativas.  X  x - - - - - - - - - - 

Recepção com proteção de acrílico ou 
marcação de 1 metro de distância  X  x - - - - - - - - - - 

Recepção sem proteção de acrílico ou 
distância menor de 1 m do paciente  X  X - - - - - - - - - - 

Acolhimento e triagem  X  X - - - - - - - - - - 

 

Consulta profissional 

Com sintomas 
respiratórios  

X  X _ - X  X -                   X - - - 

Sem sintomas 
respiratórios  

X  X - - - - - - - - - - 

 

Sondagem Vesical 

SEM sintomas 
respiratórios 

X  X - X - - - - - - - - 

COM sintomas 
respiratórios 

X  X - X - - - - X - - - 
 

Preparo de medicamentos  
X 
 

 X 
 
 

- 
 
 

- 

 

- 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

- 

 

- 
 
 

- 

 

- 
 
 

- 
 
 

Intubação  X  - X X - - - X - X X - 

Sondagem nasogástrica ou orogástrica   X 
 

- X 
- 

X - - 
X 

- 
X 

X - 

Aspiração Orotraqueal  X 
 

- X 
X 

- - - 
X 

- 
X 

X - 

 

Administração de medicamentos 
endovenosos e punção endovenosa 

COM sintomas 
respiratórios 

X 
 

 X 
 

- 
 

- 
 

X 
 

- 
 

X 
 

- 
 

X 
 

- 
 

- 
 

- 
 

SEM sintomas 
respiratórios 

X 
 

 X - 
 

- X 
 

- 
 

- 
 

- - 
 

- - 
 

- 

Administração de medicamentos 
subcutâneos, intradérmicos e 
intramusculares. 

COM sintomas 
respiratórios 

X 
 
 

 
 
 

X - 
 
 

- X 
 
 

- 
 
 

X 
 
 

- X 
 
 

- - 
 
 

- 
 

SEM sintomas 
respiratórios 

X 
 
 

       X 

 

- 
 
 

- 

 

- 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

- 

 

- 
 
 

- 

 

- 
 
 

- 
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SERVIÇO 
Procedimento 

Condição de 
saúde do 
usuário 

Higienização 
das mãos 

Máscaras Luvas 
Óculos 

tipo 
aviador 

OU 
Protetor 

facial 

Protetor 
facial 

E 
Óculos tipo 

aviador 

Capote de 
tecido ou 
avental 

descartável 

Avental 
impermeável 
descartável 

Gorro 
descartável 

Botas 
impermeávei
s cano longo 

U
N

ID
A

D
E

S
 D

E
 U

R
G

Ê
N

C
IA

  
 

 
Máscara 
cirúrgica 

Respirador tipo 
N95, N99, PFF2 

ou PFF3 

Látex 
estéril 

Látex 
não 

estéril 

PVC 
cano 
longo 

 

Retirar sutura 

Com sintomas 
respiratórios 

X 
 
 

 X - 
 
 

- 
 
 

X - 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

Sem sintomas 
respiratórios 

X  X - - X - - - - - - - 
 

Verificação de SSVV Com sintomas 
respiratórios 

X  X - - X - X - X - - - 

Sem sintomas 
respiratórios 

X  X - - - - - - - - - - 
 

 

Aferição de glicemia 

COM sintoma 
respiratório 

X 
 

 X - 
 

- 
 

X - 
 

X 
 

- 
 

X 
 

- 
 

- 
 

- 
 

SEM sintoma 
respiratório 

X  X - - X - - - - - - - 

 

Lavagem de ouvido 

COM sintoma 
respiratório 
 

X 
 
 

 X 

 

- 
 
 

- 
 
 

X 

 

- 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

X 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

- 
 
 

SEM sintoma 
respiratório 

X  X - - X - - - - - - - 

 

Realização de testes rápidos 

COM sintoma 
respiratório 

X 
 

 X - 
 

- 
 

X - 
 

X 
 

- 
 

X 
 

- 
 

- 
 

- 
 

SEM sintoma 
respiratório 

X  X - - X - - - - - - - 

Atendimento ao usuário da farmácia  X  X - - - - - -  - - - 

Atendimento odontológico  X  - X X - - - X - X X - 

 

Curativos 

COM sintoma 
respiratório 

X  X - X - - X - X - - - 

SEM sintoma 
respiratório 

X  X -  
Os EPIS devem ser utilizados, mediante ao risco de exposição a material biológico (precaução padrão). O 
profissional deverá avaliar a necessidade do uso. 

 

Coleta de Swab/Pesquisa viral(PCR) ** 

 X  - X - X - X - 
 

- X X - 
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SERVIÇO 
Procedimento 

Condição de 
saúde do 
usuário 

Higienização 
das mãos 

Máscaras Luvas 

Óculos 
tipo 

aviador 
OU 

Protetor 
facial 

Protetor facial 
E 

Óculos tipo 
aviador 

Capote de tecido 
ou avental 

descartável 
Avental 

impermeável  
Gorro 

descartável 
Botas 

impermeáveis 
cano longo 

U
N

ID
A

D
E

S
 D

E
 U

R
G

Ê
N

C
IA

 
 

 Máscara 
cirúrgica 

Respirador 
tipo N95, N99, 
PFF2 ou PFF3 

Látex 
estéril 

Látex 
não 

estéril 
PVC 
cano 
longo 

       

Laboratório procedimentos 
SEM geração 
de aerossóis 

X  X - - X - - - - - - - 

Manipulação 
de amostras 
COM geração 
de aerossóis 

X  - X - X - X - X - X - 

RX COM sintoma 
respiratório 
 

X  X - 
 

 

- X - X - - - - - 

SEM sintomas 
respiratórios 

X  X - - - - - - - - - - 

Motorista (envolvido no transporte 
de trabalhador da SMS e/ou 
outras demandas da unidade de 
saúde). 

 X  X - - - - - - - - - - 

CME Área limpa X  X - - - - - - - - X Sapato fechado 

Área suja X  - X - -  X X - - X X X 

Limpeza da unidade Concorrente, 
imediata  

X  X - - - X - - - - - X 

Terminal X  X - - - X X - - X - X 

 

Unidade de Processamento de 
roupas (Lavanderia) 

Coleta de 
roupa suja, 
transporte da 
roupa suja; 
área suja e 
área limpa 

x  x - Os EPIS devem ser utilizados, mediante ao risco de exposição a material biológico (precaução padrão). O profissional 
deverá avaliar a necessidade do uso. 
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1. As máscaras cirúrgicas devem ser trocadas a cada 6 horas de uso ou sempre que houver presença de sujidade e/ou umidade; 2. A máscara N95/PFF2 ou equivalente, deverá ser 
utilizada cada cinco plantões (servidores plantonistas) ou 10 dias de uso (servidores diaristas), enquanto mantenha sua integridade estrutural e funcional e o filtro não se apresente 
danificado ou com sujidade visível. 3. O avental de tecido será utilizado para proteção da pele e da roupa do profissional. Após seu uso deverá ser descartado no Hamper para ser 
encaminhado a lavanderia; 4. Para a coleta de secreção respiratória na realização de exame PCR, a unidade de saúde deverá organizar um local o mais ventilado possível e restrito a equipe 
de coleta e aos pacientes sintomáticos respiratórios que a aguardam. Orientamos que o coletador deverá estar com a paramentação necessária e que poderá coletar de vários pacientes SEM 
TROCAR A PARAMENTAÇÃO, DESDE QUE NÃO HAJA CONTATO COM O PACIENTE OU COM AS ÁREAS TOCADAS POR ELE. Não poderá sair do local de coleta paramentado. 5. Todos 
os servidores que quiserem podem solicitar o uso do protetor facial, mesmo não sendo indicado a eles 6. Não há recomendação de se esperar minutos ou horas antes de iniciar a limpeza da 
área que o paciente estava acomodado.  A sala ou o ambiente de atendimento poderá ser ocupada por outro paciente imediatamente, após a limpeza concorrente, imediata ou terminal. Dúvidas 
sobre a limpeza da unidade consultar recomendação para limpeza e desinfecção de superfícies do serviço de saúde da SMS Goiânia. 

 

 

 

Observação 1: Servidores de outras secretarias (Guardas Civis Metropolitanas entre outros) ou terceirizados, devem procurar órgão de origem para indicação e 
fornecimento dos EPis. 

 

Observação 2: Conforme portaria da Anvisa NOTA TÉCNICA GVIMS/GGTES/ANVISA Nº 04/2020, atualizada em 09 de março de 2022:  

Devido ao aumento da demanda de atendimento causada pela emergência de saúde pública da COVID19, as máscaras de proteção respiratória (N95/PFF2 
ou equivalente) poderão, excepcionalmente, ser usadas por período maior ou por um número de vezes maior que o previsto pelo fabricante, desde que sejam utilizadas 
pelo mesmo profissional e que sejam seguidas, minimamente, as recomendações abaixo: 

 ▪ para minimizar a contaminação da máscara N95/PFF2 ou equivalente, o profissional de saúde deve utilizar um protetor facial (face shield), pois este 
equipamento protegerá a máscara de contato com as gotículas expelidas pelo paciente. 

 ▪ A máscara N95/PFF2 ou equivalente, deverá ser utilizada cada cinco plantões (servidores plantonistas) ou 10 dias de uso (servidores diaristas), 
enquanto mantenha sua integridade estrutural e funcional e o filtro não se apresente danificado ou com sujidade visível. O serviço de saúde deve definir 
um Protocolo para orientar os profissionais de saúde, minimamente, sobre o uso, retirada, acondicionamento, avaliação da integridade, tempo de uso e 
critérios para descarte das máscaras N95/PFF2 ou equivalente.  

▪ O trabalhador de saúde deve inspecionar visualmente a máscara N95/PFF2 ou equivalente, antes de cada uso, para avaliar se sua integridade foi 
comprometida. Máscaras úmidas, sujas, rasgadas, amassadas ou com vincos, devem ser imediatamente descartadas. 

 

Observação 3: Compete ao gestor da unidade organizar local apropriado para o armazenamento das máscaras que serão reutilizadas pelos servidores. 
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