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A Organizacdo Mundial de Saude foi alertada em
31/12/2019 sobre varios casos de pneumonia na cidade de
Wuhan, na China. Esta nova cepa de coronavirus, originou o
surto da doenga nomeada covid-19. Rapidamente, em 30 de
janeiro de 2020, foi decretada a Emergéncia de Saude Publica de
Importancia Internacional (ESPII), que é considerado o mais alto
nivel de alerta, conforme previsto no Regulamento Sanitério
Internacional. De acordo com a OPAS (2022), foi a sexta vez na
histéria que a OMS declarou ser um ESPII. O termo pandemia
foi dado em 11 de marco de 2020, em funcdo da distribuicéo
geografica da doenca em varios paises e regides do mundo.

Até 03/08/22 foram confirmados 577.018.226 casos de
covid-19, no mundo, com 6.401.046 mortes, de acordo com
painel de dados da WHO (2022a). Até essa data, 0 Ministério da
Saude, no Brasil, divulgou que havia 33.890.428 casos
confirmados, com 679.010 mortos (BRASIL, 2022a).

No municipio de Goiania ocorreram 394.244 casos
confirmados de covid-19, até 29/07/2022, com 7.717 mortos.
(GOIANIA, 2022). Porém, muito além desses nlimeros a covid-
19 alterou experiéncias de vida das pessoas, em fungdo dos
periodos de quarentena, mudancas na convivéncia familiar e
trabalho, impacto socioecondmico e incertezas e medos quanto
a tudo de novo que a pandemia trouxe.

Estudos nacionais e internacionais indicavam que
poderia haver aumento das violéncias interpessoais e
autoprovocadas, nesse periodo, e recomendavam que novas
medidas de prevengdo e protecdo precisariam ser tomadas
(FIOCRUZ, 2020).

A partir desse cenario este Boletim tem por objetivo:
comparar as notificacdes de violéncias realizadas, na cidade de
Goiania, no periodo anterior a pandemia (2018-2019), com o0s
dois primeiros da pandemia de covid-19 (2020-2021).

E importante destacar dois pontos, na cidade de Goiania,
foram publicadas duas Portarias inovadoras, em 2021, que




fortaleceram a Vigilancia as Violéncias no municipio, sumarizadas abaixo:

— Portaria 397/2021, publicada em 21/07/2021_ reitera a compulsoriedade das notificacbes de
suspeita ou confirmacdo de violéncias interpessoais e autoprovocadas, incluindo a notificacéo
imediata de violéncia sexual e tentativa de suicidio; institui a notificacdo imediata de suspeita ou
confirmacéo de negligéncias graves e violéncias fisicas severas, com risco de morte, na faixa etaria
de 0 a 6 anos nos servicos de saude publicos, filantropicos e privados de Goiania; define fluxos de
encaminhamentos para comunicagdo compulsoria e institui critérios de gravidade e fatores de risco
para monitoramento dos casos de violéncia;

— Portaria 580/2021, publicada em 12/11/2021 institui a Linha de Cuidado Integral as Vitimas de
Tentativas de suicidio (LIVITS).

Destaca-se que no ano de 2021 foi reiniciada capacitagdo com equipes sobre notificagoes,
ressaltando os novos fluxos e mudanca de paradigma quando a notificagdo passou a definir novas linhas de
cuidado e vinculacdo aos servigos de saude. Entre agosto e dezembro de 2021, 80% das unidades de pronto
atendimento da Secretaria Municipal de Salde foram capacitadas nos trés turnos, matutino, vespertino e
noturno, em todos os plantdes, atingindo aproximadamente 800 profissionais capacitados.

No ano de 2021, também houve a inauguracdo do servico nomeado como Sala Lilas, que é um
espaco exclusivo para realizacdo de exames de corpo de delito em mulheres vitimas de violéncia, de forma
mais humanizada. A Sala Lilas foi implantada na Superintendéncia de Policia Técnico-Cientifica (SPTC)
da Secretaria de Seguranca Publica (SSP), em parceria com a Secretaria de Estado da Satude (ESTADO DE
GOIAS, 2021). Desde o momento da implantacdo as/os profissionais foram capacitados para
preenchimento da Ficha de Notificacdo de Violéncias Interpessoais e Autoprovocadas, bem como passaram
também a fazer os encaminhamentos para demais pontos da Rede de Protecdo as Pessoas em Situacdo de
Violéncias, para aquelas que residem em Goiania. Para ndo residentes de Goiania, sdo articulados os
encaminhamentos para servicos de referéncia na capital e outros municipios a depender de cada caso.

Os desafios impostos pela pandemia de covid-19 atingiram comunidades, politicas publicas, modos
de interacdo e processos de trabalho. Sendo assim, este boletim é mais uma ferramenta para compreender
tais impactos, no campo da vigilancia as violéncias e promover mudangas necessarias para atender novos
perfis epidemioldgicos afetados pela pandemia.

Os dados analisados sdo oriundos dos registros das notificagdes de violéncias interpessoais e
autoprovocadas realizadas no municipio de Goiania, entre os anos de 2018 e 2021.

O banco de dados foi extraido em 07/02/22, a partir do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN), do Ministério da Saude (MS), sob responsabilidade da Secretaria Municipal de
Saude de Goiania.

Foi calculada a frequéncia e variacdo percentual de notificacdes de violéncias interpessoais e
autoprovocadas entre anos e meses de 2018 a 2021, bem como entre 0s servicos de urgéncias e emergéncias
municipais, em comparagdo com outras urgéncias e servicos ambulatoriais (publicos e privados). Foram
feitas analises descritivas de frequéncia e porcentagem, utilizando o Tabwin e Excel, por ciclos de vida,
comparando dois anos anteriores a pandemia de covid-19 e dois primeiros anos da pandemia.

Os resultados sdo apresentados em Gréficos e discutidos em relacdo a estudos nacionais e
internacionais.



Entre 2018 e 2021 foram realizadas
12.229 notificacbes de violéncia em Goiania. Até
2019, as escolas municipais também notificavam,
mas com atividades remotas decretadas, em
fungdo da pandemia de covid-19, houve
diminuicéo dréstica de notificacdes advindas das
escolas. Ressalta-se que em média, 65% das
notificacdes sao de pessoas que residem na cidade
de Goiania.

Ao comparar a média de notificacdes nos
dois anos anteriores a pandemia (2018-2019),
com dois anos de pandemia (2020-2021), houve
um aumento de 28% na média de notificacdes de
violéncias atendidas em servigos de salde da
cidade de Goiania. Esse aumento ocorreu
principalmente no ano de 2021, um aumento de
46% mais notificacGes se comparadas ao ano de
2020 (Grafico 01).

Grafico 01_ Total (f) de notificagdes de
violéncias interpessoais e autoprovocadas, no
municipio de Goiénia, por ano.
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No inicio da pandemia de covid-19 ha
uma abrupta queda nas notificacdes a partir de
margo de 2020 (Grafico 02), coincidindo com 0s
primeiros  decretos  governamentais  para
manuten¢do do isolamento social, bem como
reducdo das consultas ambulatoriais nos servigos
de salde publicos e privados (SMS,2020).
Entretanto, a partir de agosto de 2020 comecam a
aumentar as notificacdes e no més de novembro
ultrapassam o total de notificagdes mensais em
todos os anos anteriores.

Grafico 02_ Comparacdo das frequéncias de
notificacdes de violéncia, por més, em Goiania,
nos anos de 2018 a 2021
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Ao comparar a variacdo percentual a cada
ano, por tipos de servigo: percebe-se que havia,
em 2019, um acentuado aumento entre as
unidades de urgéncia e emergéncias vinculadas a
Secretaria Municipal de Saude (62%), maior até
que das demais urgéncias de outros entes
federados e servi¢os ambulatoriais (20%), sendo
que nestes Ultimos ha& variacdo negativa no
primeiro ano da pandemia (-17%) (Grafico 03).

Destaca-se que foi em 2021 que iniciaram
as atividades da Sala Lilas, que respondeu por
11,3% das notificacdes realizadas nesse ano.
Também em 2021 foram realizadas 02
capacitacbes remotas e 06 presenciais,
contemplando tanto plantdes diurnos e noturnos,
no Pronto Socorro Wassily Chuc, referéncia para
as emergéncias psiquiadtricas na cidade de
Goiania, sendo que grande parte das notificacbes
dessa unidade sdo de lesGes autoprovocadas.
Somente o PS Wassily Chuc responde por 15,4%
do total de notificacGes no ano de 2021. Somadas
as duas unidades respondem por 26,7% do total
de notificagfes na cidade de Goiénia no ano de
2021.

Ao analisar apenas as unidades de
urgéncia e emergéncia do municipio de Goiania,
incluindo o PS Wassily Chuc, comparando
apenas 0 ano de 2021 com a média dos 3 anos
anteriores 0 aumento de notificagdes de
violéncias foi de 229%.



Gréafico 03_ Variacdo percentual de notificacfes
comparadas ao ano anterior, por tipo de unidade,
no municipio de Goiania.
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B Outras urgéncias e servicos ambulatoriais

Em todos os anos, pessoas do sexo
feminino sdo as maiores vitimas de violéncias
interpessoais e autoprovocadas,
aproximadamente 65% de todas as notificagdes
entre 2018-2021.

Ao comparar as notificacbes de
violéncias, por ciclos de vida, entre 2018 e 2021
houve aumento de 36% entre criancas de 0 a 9
anos e 23% entre adultos de 20 a 59 anos,
mantendo-se estavel nos outros grupos etarios
(Gréfico 04).

Gréafico 04_ Comparacdo de notificacdes de
violéncias por ciclos de vida, antes e durante
pandemia covid-19
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Ao comparar o percentual de notificagdes
de violéncias interpessoais com as notificacGes de
lesGes autoprovocadas, que incluem as tentativas
de suicidio e automutilacéo, percebe-se aumento
percentual das autoprovocadas de 28% para 37%

do total de notificagbes. Porém as violéncias
interpessoais continuam respondendo pela maior
parte de notificacbes sendo 72% antes da
pandemia e 63% na pandemia (Grafico 05).

Gréafico 05_ Comparacdo de % notificacdes de
violéncias interpessoais e autoprovocadas, antes e
durante pandemia covid--19
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No gréfico 06 analisa-se a frequéncia dos
principais tipos de violéncias, comparando 0s
anos antes e da pandemia, percebe-se que houve
aumento de 67% nas lesbes autoprovocadas, 51%
nas  violéncias sexuais e 33% de
Negligéncia/abandono. A Unica notificacdo de
violéncia que reduziu foi a violéncia fisica com -
20%.

Gréafico 06 Comparacéo (f) principais tipos de
violéncias antes e durante a pandemia covid--19
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CICLOS DE VIDA
1) Criangas de 0 a 9 anos

Entre criancas de 0 a 9 anos houve aumento
de 185% da violéncia psicoldgica, 96% violéncia
sexual e 57% negligéncia, sendo essa ultima o
tipo de violéncia mais notificada nessa faixa
etaria. (Grafico 07)



Gréafico 07_ Comparacao (f) de principais tipos
violéncias contra criancas de 0 a 9 anos, antes e
na pandemia de covid—19
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Nessa faixa etaria, enquanto ndo héa
diferenca entre meninos e meninas quando sao
vitimas de violéncia fisica, 0 mesmo ndo se da
quando ha violéncia sexual que atinge muito mais
as meninas (Gréfico 08)

Gréafico 08 Frequéncia de Violéncia Sexual
contra criangas de 0 a 9 anos, por sexo, 2018-2021
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2) Adolescentes e jovens de 10 a 19 anos

Entre adolescentes e jovens as
notificagdes de violéncias autoprovocadas
(automutilagdo e tentativas de suicidio)
aumentaram em 23%, o aumento de notificag0es
de violéncia sexual foi de 33% e violéncia
psicolégica 38%. Destaca-se que as duas
primeiras também sdo as de maior frequéncia
(Grafico 09)

Gréafico 09_ Comparacéo (f) de principais tipos
violéncias contra jovens entre 10 e 19 anos, antes
e durante pandemia de covid—19
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Adolescentes e jovens do sexo feminino
foram as que mais tentaram suicidio e/ou
automutilacdo (79%) e 89% dessas ocorréncias
foram em residéncias.

As violéncias sexuais também foram em sua
maioria contra mulheres (92%), principais
suspeitos de terem cometido a violéncia foram:
amigos/conhecidos (29%), desconhecidos (21%),
outros vinculos familiares, como por exemplo,
avo, primo, tio (15%). Em 97% das violéncias
sexuais 0 suposto autor era do sexo masculino.

No caso da violéncia fisica destaca-se que
quando € cometida contra jovens do sexo
feminino, 71% ocorreram na residéncia, por outro
lado, contra jovens do sexo masculino, 55%
ocorreram em vias publicas.

3) Adultos de 20 a 59 anos

Entre adultos de 20 a 59 anos houve
aumento de 89% nas tentativas de suicidio e
automutilacdo, em comparacdo aos dois anos
antes da pandemia de covid--19. Também
aumentaram a violéncia psicoldgica (32%) e
violéncia sexual (20%). Houve diminuicdo de 15
% das notificagdes de violéncia fisica, porém,
esse tipo de violéncia € o segundo que mais foi
notificado (Grafico 10).



Grafico 10 Comparacdo (f) de principais tipos
violéncias contra adultos (20-59 anos), antes e
covid--19
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As lesbes autoprovocadas sdo as mais
notificadas nessa faixa etaria, sendo que 66%
ocorreram entre mulheres.

Mulheres sdo as que mais sofreram violéncia
fisica (82%), que ocorreram na propria residéncia
da vitima (66%).

Quando as vitimas de violéncia fisica sdo de
ambos 0s sexos, 0s principais suspeitos de
agressdo eram conjuges (32%), desconhecidos
(20%) e parentes (11%). Em 71% das notificacbes
de violéncias fisicas contra adultos, pessoas do
sexo masculino sdo os principais agressores.

4) Idosos com 60 anos ou mais

As notificagdes de violéncias fisicas e de
negligéncia e abandono contra idosos sdo as de
maior frequéncia antes e durante a pandemia de
covid--19. Ndo houve alteragdes nesses dois tipos
de violéncia. A terceira notificacdo com maior
frequéncia passou a ser a lesdo autoprovocada
com aumento de 103% se comparada aos anos
anteriores a pandemia. Mas, 0 maior aumento
percentual foi de violéncia sexual contra idosos
com aumento de 120% na pandemia (Grafico 11).

Grafico 11 Comparacdao (f) de principais
violéncias contra idosos, antes e durante
pandemia de covid-19

200
160 158

150
113 113
100 25
51
. 37 47
|
0 _-

V. Fisica Neglig L. Autop V.Psico V.Sexual
B Antes M Pandemia

o

Idosos do sexo masculino tém quase o
dobro (83%) de notificacBes de violéncias fisicas
que as idosas, e 0s principais suspeitos de
agressdo sdo pessoas do sexo masculino que se
enquadram nas seguintes categorias, pela
frequéncia: desconhecidos, filhos, amigos e
outros parentes.

H& uma mudanca no perfil de idosos que
foram notificados por sofrerem
negligéncia/abandono. Nos anos antes da
pandemia as idosas eram maiores vitimas, e
durante a pandemia passam ser os idosos (Grafico
12).

Grafico 12_ Frequéncia de notificagdes de
negligéncia/abandono contra idoso, por sexo,
2018-2021.
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H& um aumento importante de 28% na média de notificagdes de violéncias durante a pandemia de
covid-19, ao comparar com dois anos anteriores a pandemia. Esse aumento ocorreu principalmente no ano
de 2021, quando se observa 46% mais notificacdes de violéncias interpessoais e autoprovocadas em
comparagéo a 2020.

A queda abrupta das notificacdes, nos primeiros meses de 2020, demonstra como o distanciamento
social e falta de acesso aos servicos de saude e escolas provocaram a subnotificacdo das violéncias
(LEWANDOWSKI, 2021), porém, os dados de Goiania demonstram que a partir de julho de 2020, as
notificacOes voltam a subir, e ja em 2021, iniciam com dados maiores que dos anos anteriores. Destaca-se
que 15,4% do total de notificacdes de 2021 foram realizadas pelo PS Wassily Chuc e 11,3% pela Sala Lilas.

Meninas e mulheres sdo as pessoas mais notificadas como vitimas de violéncias (65%) em media.
Sendo que os maiores aumentos aconteceram nas faixas etarias de 0 a 9 anos (36%) e 20 a 59 anos (23%).

Durante a pandemia, as notificacdes de violéncias interpessoais mantiveram-se como a maioria dos
casos, na cidade de Goiania, porém houve aumento das violéncias autoprovocadas, passando de 28% para
37% do total de notificacBes. Quando nomeadas como autoprovocadas esse campo contempla tanto as
notificagdes de automutilacdo, quanto tentativas de suicidio, sendo essa Ultima a de maior frequéncia. No
Brasil, as tentativas de suicidio e morte por suicidio j& apresentavam aumento gradual na década anterior a
pandemia, sendo que comparando dados de 2018 com 2011, o aumento das tentativas de suicidio foi de
497,5%, sendo o perfil com mais tentativas de mulheres, pessoas brancas, com idade entre 20 e 59 anos.
As maiores taxas de suicidio acontecem entre homens, com importantes diferencas regionais e aumento de
taxas de suicidio entre povos indigenas (SILVA, MARCOLAN, 2021).

Para a Organizacdo Mundial de Saude, globalmente, ocorrem aproximadamente 20 tentativas de
suicidio para cada morte por suicidio. Estima-se que a cada 100 mortes no mundo, mais de uma morte seja
por suicidio. O suicidio é a maior causa de morte entre jovens, no mundo (WHO, 2022b).

A prevencdo ao suicidio é uma das metas dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
com a proposta de reducdo de um terco nas taxas globais de suicidio, até 2030. Como proposta para
prevencao ao suicidio, a OMS nomeou o enfoque como LIVE LIFE destacando quatro intervencfes com
eficacia ja comprovadas: limitar o acesso a mecanismos que podem ser usados na préatica do suicidio, relato
responsavel dos meios de comunicacao ao tratarem desta questdo, servicos de apoios socioemocional para
adolescentes, e a identificacdo precoce, gestdo e acompanhamento de pessoas que tenha pensamentos ou
comportamentos suicidas (WHO, 2022b).

Para 0 acompanhamento de pessoas com comportamento suicida faz-se mister a formacao e
treinamento de profissionais da saude e trabalhadores de servicos de emergéncia para a identificacdo das
pessoas com comportamento suicida. Sendo assim, destaca-se a importancia da capacitacao, financiamento
e implementacdo de estratégias de cuidado nas Redes de Atencdo a salde da cidade de Goiania, conforme
preconizado pela Portaria 580/2021 que institui, no ambito da Secretaria de Saude do Municipio de
Goiania, a Linha de Cuidado Integral as Vitimas de Tentativas de Suicidio_ LIVITS (GOIANIA, 2021).

Ao comparar os dois anos de pandemia, com dois anos anteriores, percebe-se a reducdo na
frequéncia das notificacBes de violéncias fisicas em 20%, na cidade de Goiénia. Esse dado segue a
tendéncia do Brasil, de acordo com DATASUS, houve a reducdo de aproximadamente 18% das
notificagdes de violéncia fisica, para todas as idades, comparando 2020 com 2019 (BRASIL, 2022b).
Esclarece-se que esse acesso ocorreu em 15/08/2022 e os bancos de dados de 2020 ainda podem ser
atualizados.

Por outro lado, na cidade de Goiania, aumentaram a frequéncia de notificacbes de lesdes
autoprovocadas (67%), como ja foi discutido acima, seguida pelas violéncias sexuais (51%) e
negligéncia/abandono (33%). Considera-se importante ressaltar que parte deste aumento pode ter ocorrido



pelo aumento da sensibilizacdo de profissionais em todas as urgéncias, principalmente, dos dois servicos
de referéncia para emergéncias psiquiatricas e violéncias contra mulheres, ou seja, Pronto Socorro Wassily
Chuc e Sala Lilés.

Com relacgdo as lesdes autoprovocadas, para comparar com nimeros nacionais nos anos de 2019
(Gltimo ano antes da pandemia) e 2020 (primeiro ano da pandemia), na cidade de Goiania h&a o aumento de
7% na frequéncia de notificagdes, enquanto no Brasil ha a reducdo de 22% (BRASIL, 2022b). Tal fato
demonstra o impacto da sensibilizacdo de profissionais, principalmente nos servigos de referéncia, mas
também pode ser um dado para avaliar aumento do sofrimento psiquico causado pela pandemia. Ressalta-
se que quando se compara a variacdo percentual de 2021 com 2019, das lesbes autoprovocadas, esse dado
sobre para aproximadamente +66,40%. Nesse caso nao foi possivel comparar com dados nacionais porque
0 ano de 2021 ainda ndo havia sido atualizado no DATASUS, quando foi finalizado este Boletim (BRASIL,
2022b).

Ao dividir por ciclos de vida, h& diferencas nos tipos de notificacbes de violéncias que mais

aumentaram, durante a pandemia de covid-19, destacando-se:

Criancas de 0 a 9 anos_ violéncia psicologica (185%), violéncia sexual (96%) e negligéncia (57%);

Adolescentes e jovens (10 a 19 anos) _ violéncia psicoldgica (38%), violéncia sexual (33%) e
violéncias autoprovocadas (23%);

Adultos (20 a 59 anos) _ violéncias autoprovocadas (89%), violéncia psicoldgica (32%) e violéncia
sexual (20%);

Idosos (60 anos ou mais) _ violéncia sexual (120%) e violéncias autoprovocadas (103%)

Os dados acima demonstram apenas 0s tipos de violéncias que mais aumentaram no periodo, porém
ndo sdo as de maior frequéncia. Entre criancas a negligéncia é a violéncia mais notificada, enquanto entre
adolescentes sdo violéncias autoprovocadas como automutilacdo e tentativa de suicidio, seguida da
violéncia sexual. Entre adultos as mais notificadas sdo as lesdes autoprovocadas seguidas da violéncia
fisica. Destaca-se que entre idosos as maiores frequéncias sdo de notifica¢des de violéncias fisicas seguidas
por negligéncia/abandono.

Os dados apresentados acima demonstrando aumento das notificagdes de violéncia, por ciclos de
vida e tipo de violéncia, destacam-se se comparados com DATASUS nacional onde houve diminuicdo
percentual em todos os tipos de violéncia de notificagdo compulséria (BRASIL, 2022b). Tal fato demonstra
a eficécia das estratégias de sensibilizacdo de profissionais e servigos, bem como a atuacdo em Rede para

protecdo de pessoas em situacdo de violéncias, na cidade de Goiania

Ao comparar os dois anos de pandemia de covid-19 com dois anos anteriores, este Boletim destaca
que houve aumento de notificacbes de casos suspeitos ou confirmados de violéncias interpessoais e
autoprovocadas, atendidas em servicos de satde, no municipio de Goiania, durante os dois primeiros anos
de pandemia.

O aumento de notifica¢bes de violéncias no municipio de Goiania, durante a pandemia, contrasta
com dados do Brasil, e possivelmente ha a juncdo dos fatores: maior sensibilizacdo de profissionais nas
unidades de emergéncia da SMS, para a vigilancia das violéncias, incluindo o pronto socorro referéncia



para emergéncias psiquiatricas Wassily Chuc, e implementacdo da sala Lilas, referéncia para atendimento
humanizado a mulheres em situacdo de violéncias, somados estes dois servicos notificaram, em 2021, quase
27% do total de notifica¢cbes no municipio, nesse periodo.

Os dados apontam para o aumento de notificagbes de tentativas de suicidio, comparadas com
demais violéncias interpessoais, chamando atencdo para a necessidade de implementar novas estratégias
para prevencdo do suicidio, implementagdo da LIVITS, capacitacéo de profissionais e fortalecimento da
RAPS no municipio de Goiania.

Os dois primeiros anos de pandemia aumentaram as notificacdes de violéncia psicoldgica, sexual e
negligéncia entre criancas de 0 a 9 anos, demonstrando que a vigilancia as violéncias nessa faixa etaria
precisa ser articulada em rede, para que diferentes atores possam proteger meninos e meninas, mesmo
quando hé a necessidade de isolamento social, como ocorreu nessa pandemia. No setor saude faz-se mister
a sensibilizacdo para a atengdo bésica, que consegue ter contato continuo com familias, e pode detectar tais
situacGes mais precocemente, bem como notifica-las em tempo habil, principalmente porque a negligéncia
é a violéncia mais notificada nessa fase, e pode ser facilmente percebida pelas equipes. No municipio de
Goiéania ha aproximadamente 60% de cobertura da atengdo bésica o que pode propiciar alto impacto na
vigilancia das violéncias (BRASIL, 2022c).

Violéncia psicoldgica, violéncia sexual e violéncias autoprovocadas foram as notificacfes que mais
apresentaram aumento para adolescentes e jovens de 10 a 19 anos, atendidos nos servicos de saude de
Goiania, em 2020 e 2021. Porém, cabe destacar que sao as violéncias autoprovocadas e sexuais que mais
ocorrem nessa faixa etaria. Nesse sentido fica mais importante ainda o trabalho em rede com outras politicas
publicas como por exemplo: educacdo, assisténcia social e direitos humanos. A promocdo de salde,
construcdo de atividades vinculadas ao territério e fortalecimento de grupos e identidade podem colaborar
para a promogdo de salde mental e também prevenir violéncias sexuais. A intervengdo precoce nos casos
de ideacdo e comportamentos suicidas, bem como a cria¢do de servicos que ofertem apoio psicossocial
compdem as intervencbes fundamentais para prevencao ao suicidio de acordo com a Organizacao Mundial
de Saude (WHO, 2022b).

As violéncias autoprovocadas também foram as que mais aumentaram entre adultos de 20 a 59
anos, durante a pandemia de covid-19. Tal fato corrobora com as perspectivas de aumento do sofrimento
psicolégico durante a pandemia. Houve aumento também de violéncias psicolégicas e sexuais. As
tentativas de suicidio e violéncias fisicas sdo os agravos de maior frequéncia de notificacdo nessa faixa
etaria. Destaca-se a importancia de implementacdo da LIVITS para que o atendimento e vinculagdo aos
servigos demonstre uma mudanca paradigmatica dos cuidados ao comportamento suicida.

Entre idosos, 0os maiores aumentos foram de violéncia sexual e autoprovocadas, mas as violéncias
mais notificadas sdo de violéncia fisica e negligéncia. Sendo assim ndo s6 a atuacdo em rede, mas
principalmente, a possibilidade de respostas mais eficazes das politicas publicas sejam fundamentais para
a protecao aos idosos.

Considera-se importante que as estratégias de vigilancia as violéncias na cidade de Goiania sejam
fortalecidas com: implementacdo da notificacdo imediata de suspeita ou confirmacdo de negligéncias
graves e violéncias fisicas severas, com risco de morte, na faixa etaria de 0 a 6 anos nos servicos de saude
publicos, filantropicos e privados de Goiania; utilizacdo de tecnologia da informagéo para monitoramento
de casos de violéncias nos sistemas da SMS; implantacdo e capacitacdo das equipes nos Nucleos de
Vigilancia Epidemioldgica, Controle de Infeccdo e Seguranca do Paciente (NUVECIS) nas unidades de
atendimento 24 horas, maior sensibilizacdo da atencdo béasica e servigos de saude mental, bem como
fortalecimento das equipes de vigilancia nos Distritos Sanitarios de Satde deste municipio.
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